
Instructeur,
pourquoi
pas moi ?

Vous animez depuis quelques années une ou

plusieurs activités dans votre club. Vous avez

envie de transmettre « les bonnes pratiques »

à d’autres animateurs ? Devenez instructeur !
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Comment
devenir
instructeur ?

Contact: 

Prise en charge financière

Formation
 
Frais de déplacement
 
Frais d'hébergement
 
 

Pré-requis

Être animateur FFRS
 
Avoir envie de transmettre
 
Partager les valeurs fédérales

Pour moi, être
instructrice, c’est
accompagner les
adhérents dans leur
parcours, partager des
méthodes et des savoirs.
Ce qui est passionnant,
c'est de les voir
s’épanouir, évoluer pour
devenir des animateurs
autonomes.

Cursus de formation 

3 stages de 5 jours
 
Encadrement par un
instructeur senior pendant des
situations pédagogiques
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Josette Roussier :

Instructrice à la FFRS
depuis 2013, plus de 80
stages animés.


